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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 План внеурочной деятельности начального общего образования (НОО) МБОУ-СОШ № 8 
п.Крутобережный является частью образовательной программы МБОУ-СОШ № 8 п.Крутобережный.
Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой участниками 
образовательного процесса. План внеурочной деятельности НОО  МБОУ-СОШ № 8 
п.Крутобережный является нормативным документом, определяющим распределение часов 
внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 
деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника. Внеурочная 
деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-нравственного 
развития и воспитания личности гражданина России, Программой воспитания и социализации, 
Программой по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, рабочей программой 
воспитания  МБОУ-СОШ № 8 п.Крутобережный.

Нормативно-правовая база
 План внеурочной деятельности  МБОУ-СОШ № 8 п.Крутобережный реализует основные 
общеобразовательные программы начального общего образования и формируется в соответствии с: 
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с 
изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569);
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденным Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 N АЗ-113/03 "О 
направлении методических рекомендаций« (вместе с "Информационно-методическим письмом о 
введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования");
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность";
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам — образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования";
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О направлении 
методических рекомендаций»;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования"
- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-
1290/03;
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 29 
января 2021 г., регистрационный N 62296)



- Положением о внеурочной деятельности  в условиях введения ФГОС НОО, ООО, СОО МБОУ-
СОШ № 8 п.Крутобережный.
-Устава  школы;
- Образовательной программы начального общего образования ФГОС.

 Цели и задачи внеурочной деятельности: 
Основная образовательная программа начального общего образования реализуется в МБОУ - СОШ
№  8  п.Крутобережный  через  организацию  урочной  и  внеурочной  деятельности  с  соблюдением
требований  государственных  санитарно-эпидемиологических  правил  и  нормативов.  Внеурочная
деятельность  реализуется  с  учетом  и  в  единстве  с  Программой  воспитания.  Под  внеурочной
деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования понимается образовательная
деятельность,  осуществляемая  в  формах,  отличных  от  урочной,  и  направленная  на  достижение
планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования.
Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми своих потребностей, 
интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной 
жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий ив рамках 
основных образовательных дисциплин. 
Задачи внеурочной деятельности: 
 расширение общекультурного кругозора; 
 формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более успешного освоения 
его содержания;
  включение в личностно значимые творческие виды деятельности;
  формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;
  участие в общественно значимых делах;
  помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности (художественной, 
спортивной, технической и др.) и содействие в их реализациив творческих объединениях 
дополнительного образования; 
 создание пространства для межличностного общения.
 План внеурочной деятельности МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта и 
определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 
деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. План 
внеурочной деятельности является основным организационным механизмом реализации основной 
образовательной программы. Организация внеурочной деятельности представлена оптимизационной
моделью (на основе внутренних ресурсов). При организации внеурочной деятельности используются
программы линейных и нелинейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено 
определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя). Контроль 
за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС начального общего образования,
в том числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем директора по 
ВР МБОУ-СОШ № 8 п.Крутобережный в соответствии с должностной инструкцией. 
Назначение плана внеурочной деятельности психолого-педагогическое сопровождение обучающихся
с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 
способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется 
образовательной организацией с учетом предоставления права участникам образовательных отношений 
выбора направления и содержания учебных курсов.
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования;

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 
разновозрастной школьной среде;

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 
жизни;



4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-
исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 
успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 
инициативу, ответственность; становление умений командной работы;

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
7) формирование культуры поведения в информационной среде.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего школьника с 
учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все её формы представляются в деятельностных
формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе 
направлений и отборе содержания обучения образовательная организация учитывает:

— особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 
особенности контингента, кадровый состав);

— результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 
трудности их учебной деятельности; 

— возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 
содержательная связь с урочной деятельностью;

— особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 
национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 
организация.

Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение.
При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация ориентируется в 
том числе на свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики 
обучающихся, их потребности интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений 
внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные участники 
образовательных отношений.
Направления и цели внеурочной деятельности
1. Информационно просветительские занятия, патриотической , нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном»
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
 Основные темы: занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. 
2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.
Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и 
навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 
жизнью). 
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 
математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного 
мышления и глобальных компетенций.
 Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки или 
факультативы 
3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся.
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 
достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 



Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления 
продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе 
знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
 Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение 
кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 
моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и 
профориентационных парков. 
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального 
образования; создание условий для развития над профессиональных навыков (общения, работы в 
команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся 
самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности 
в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности 
4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 
обучающихся 
Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их 
особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 
Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 
собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему 
национальную самобытность народов России. 
Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению 
учебных предметов или модулей; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 
занятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми 
этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для 
школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении 
языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
или испытывающими затруднения в социальной коммуникации. 
5. Занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытие способностей и талантов
Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 
Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства 
вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое 
развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление 
школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их 
самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 
Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих объединениях 
(музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках 
художественного творчества, журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п.); занятия 
школьников в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и 
соревнований); занятия школьников в объединениях туристскокраеведческой направленности 
(экскурсии, развитие школьных музеев); 
6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно
с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 
заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 
брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать 
другие точки зрения. 
Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном 
пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро и 



микро коммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного 
влияния на уклад школьной жизни. 
Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности Российского движения 
школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых для 
социально ориентированной работы; выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения 
школьников по вопросам управления образовательной организацией; Совета старост, объединяющего старост 
классов для облегчения распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи 
от классных коллективов; постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 
проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 
капустников, флешмобов); творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 
мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из наиболее авторитетных старшеклассников группы по 
урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п 
В организации создана система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые 
призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и 
способности к самообразованию.
Во внеурочной деятельности используется система занятий в зоне ближайшего развития, когда 
учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении 
разных предметов.
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:

— целесообразность использования данной формы для решения по- ставленных задач 
конкретного направления;

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие 
обучающегося в практической  деятельности, в том числе совместной (парной,  групповой, 
коллективной);

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление
внеучебной деятельности;

— использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.
Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 
*учебные курсы и факультативы;
* художественные, музыкальные и спортивные студии;
*соревновательные мероприятия, 
*дискуссионные клубы, 
*секции, 
*экскурсии, 
*мини-исследования; 
*общественно полезные практики и др.
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организациии учреждения 
дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить 
не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 
участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и 
др.
При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в этой 
работе могут принимать участие все педагогические работники данной организации (учителя 
начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог — психолог, библиотекарь и 
др.) .
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания 
условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, 
спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 
образования строится на использовании единых форм организации.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет основной учитель, 
ведущий класс начальной школы,  заместитель директора по воспитательной работе.
Основные направления внеурочной деятельности



1. Информационно просветительские занятия, патриотической , нравственной и экологической
направленности «Разговоры о важном»

Главной целью внеурочной деятельности «Разговоры о важном» это  формирование у ребят 
ценностных установок: созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству 
Форма организации: классный час
2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. «Функциональная 
грамотность»
Цель функциональной грамотности в начальной школе – развить у младших школьников ключевые 
навыки: Осознанное чтение – база для саморазвития ребенка, поскольку учит его грамотно излагать 
мысли, понимать текст, размышлять над его содержанием, свободно общаться. Умение мыслить, 
используя логические приемы: обобщение, анализ, систематизация, синтез, классификация и пр. 
Извлечение необходимой информации – способность находить в информационном источнике 
расхождения, недостоверные данные, учиться понимать незнакомые слова, формулировать запросы 
на получение необходимых данных.  

3.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 
обучающихся 
«Шахматы» 1-4 классы
Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения анализировать, 
наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание интереса к игре в шахматы; развитие 
волевых черт характера, внимания, игрового воображения.
Форма организации: игры-соревнования в шахматы «Юные шахматисты».
4. Занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытие способностей и талантов
«Ловкие, быстрые, смелые» 1 класс,
Цель: ф о рм и р о в а н и е  п р е д с т а в л е н и й  у ч а щ и х с я  о  з д о р о в о м  о б р а з е  ж и з н и ,  
р а з в и т и е  ф и з и ч е с ко й  а к т и в н о с т и  и  д в и г а т е л ь н ы х  н а в ы ко в .
Форма организации: спортивная секция.
 «Регби» 3 класс,4 класс
 Целью программы является  формирование потребности в здоровом образе жизни; в разносторонне 
физически развитой личности, готовой к активной творческой самореализации в пространстве 
общечеловеческой культуры; в использовании средств регби для укрепления и сохранения собственного 
здоровья, воспитания ответственности и профессионального самоопределения в соответствии с 
индивидуальными способностями. 
«Орлята России»1-4 классы
Цель программы: - формирование социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 
преобразования социального мира на основе нравственно-этических ценностей, накопленных 
предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание у школьников любви к своему 
отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности.
« Резервный отряд ЮИД» 2 класс
 Цель: профессиональной ориентации, привлечение обучающихся к организации пропаганды 
безопасного движения на дорогах и улицах среди детей младшего возраста. 

План- сетка внеурочной деятельности на 2023 - 2024 учебный год
(начальное общее образование  1-4 классы)

Направления 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

 1.  «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1



2. Формирование «Функциональной грамотности»

Функциональная грамотность 1 1 1 1

3. Дополнительное изучение учебных предметов ( углубленное изучение учебных предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной деятельности, модули по краеведению и др.)
«Шахматы» 1 1 1 1

4. Развитие личности и самореализация обучающихся

«Ловкие, быстрые, смелые» 1 0 0 0
«Регби» 0 0 1 1
« Орлята России» 1 1 1 1
« Резервный отряд ЮИД» 0 1 0 0
Всего 5 5 5 5

 План сетка по внеурочной деятельности для обучающегося с ОВЗ ( НОДА вариант 6.2)
первый класс

№
 п/п

Название предмета Кол-часов в неделю

1. Коррекционно - развивающий курс « Речевая практика» 1

2. « Волшебные комочки» 1

3. Коррекционно - развивающий курс « Развитие мануальной 
деятельности

1

4. Коррекционно - развивающая работа с социальным педагогом 1

5. Психокоррекционное занятие с педагогом психологом 1

6. Коррекционно - развивающий курс « Ощущение, осознание и
ориентировка в пространстве»

1

7. « Мир профессии» 1

8. «Азбука общения» 1

Итого: 8 часов в неделю

Материально-техническая база школы позволяет осуществить введение внеурочной деятельности 
ФГОС и соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, федеральным 
требованиям к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся.
Кадровое обеспечение
Все педагоги с  высшим педагогическим образованием, и регулярно проходят курсовую 
переподготовку профессионального развития педагогических работников образовательного 
учреждения.
К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности отнесены:
Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 
сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки 
обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, 
личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности.
Метапредметные результаты включают освоение обучающимися универсальных учебных действий 
(познавательных, регулятивных и коммуникативных), обеспечивающих овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметные понятия.
 Предметные результаты включают опыт специфической деятельности по получению продукта 
( нового знания), его приобразованию  и применению.
Результаты внеурочной деятельности.



Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов
освоения  соответствующей  основной  образовательной  программы  школы.  Модель  организации
внеурочной деятельности описывает инструменты достижения этих результатов.
Классификация результатов внеурочной деятельности.
Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной 
реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и эстетике 
повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах 
здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах 
конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации 
коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и 
обработки информации; о правилах проведения исследования.
Результативность освоения программы определяется на основе участия обучающихся в конкурсных 
мероприятиях или выполнение творческих работ.

Формы представления результатов внеурочной деятельности
Формами  проведения  итогов  освоения  программой  внеурочной  деятельности

являются выставки, фестивали, соревнования, учебно - иследовалельские конференции и
т.п.

Промежуточная  аттестация  обучающихся,  осваивающих  программы  внеурочной
деятельности не проводится.

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной деятельности в
школе  и  учет  занятости  обучающихся  в  организациях  дополнительного  образования  детей,
осуществляется классным руководителем.

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта в школе
разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений
учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на каждой ступени образования.

Особенностями системы оценки являются:
 комплексный подход к оценке результатов образования (в рамках внеурочной деятельности -

метапредметных и личностных результатов общего образования);
 оценка динамики образовательных достижений обучающихся;
 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;
 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению 

их;
 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику 

индивидуальных образовательных достижений;
 использование таких форм оценки, как проекты, карты достижений, практические работы, 

творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;
Таким образом, в ходе реализации программы внеурочной деятельности ожидается:

 сокращение периода адаптации у обучающихся в результате создания благоприятных 
условий для успешной адаптации;

 улучшение условий для развития личности и самореализации каждого ребенка;
 воспитание уважительного отношения к своей школе, своему поселку,своей стране;
 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению;
 развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления
 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 
обществе и т. п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни;

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 
(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 
отношения к социальной реальности в целом;

 получение школьником опыта самостоятельного социального действия;
 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности



школьников;
 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;
 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;
 реализация  в  конечном  счете,  основной  цели  программы  -  достижение  учащимися

необходимого  для  жизни  в  обществе  социального  опыта  и  формирование  в  них
принимаемой обществом системы ценностей.

Система оценки внеурочной деятельности обучающихся носит комплексный подход и 
предусматривает оценку достижений  (портфолио).

 Учебные часы внеурочной деятельности использованы на реализацию следующих
направлений:

Класс
1 2 3 4

класс класс класс класс

Кол-во часов
5 5 5 5

часов часов часов часов
Учебные
недели

33 34 34 34
часа часа часа часа

Количество
часов за год

163 167 167 167
час часов часов часов

ИТОГО: 664 часов

План внеурочной деятельности обучающихся НОО
МБОУ-СОШ № 8 п.Крутобережный

 Внеурочная деятельность (1 класс)
                                                        

Направление Название 
предмета

Количество 
детей

Количест
во часов

ФИО 
преподавателя

Должность по основному месту
работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о 
важном»

16 1
Молчанова 
Е.А. Учитель начальных классов

Формирование «Функциональной грамотности» «Функциональная 
грамотность»

16 1 Молчанова 
Е.А.

Учитель начальных классов

Дополнительное изучение учебных предметов 
( углубленное изучение учебных предметов, организация 
учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
модули по краеведению и др.)

«Шахматы». 16 1 Иминов И.Н. Учитель физики

Развитие личности и самореализация обучающихся «Орлята России» 16
1

Молчанова 
Е.А.

Учитель начальных классов

«Ловкие, 
быстрые, 
смелые» 

16 1 Молчанова 
Е.А.

Учитель начальных классов

ИТОГО: 16 5

Внеурочная деятельность (2 класс)



Направление Название 
предмета

Количеств
о детей

Количес
тво 
часов

ФИО 
преподавателя

Должность по основному 
месту работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о 
важном»

14 1 Шерматова О.А. Учитель начальных классов

Формирование «Функциональной грамотности» «Функциональная 
грамотность»

14 1 Шерматова О.А.
Учитель начальных классов

Дополнительное изучение учебных предметов 
( углубленное изучение учебных предметов, организация 
учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
модули по краеведению и др.)

«Шахматы». 14 1 Иминов И.Н. Учитель физики

Развитие личности и самореализация обучающихся «Орлята России» 14
1

Шерматова О.А. Учитель начальных классов

Удовлетворение социальных  интересов и 
потребностей обучающихся

« Резервный 
отряд « ЮИД»

14 1 Леонова Ю.В. Учитель начальных классов

ИТОГО: 14 5

     

 Внеурочная деятельность  (3 класс)

Направление Название 
предмета

Количеств
о детей

Количес
тво 
часов

ФИО 
преподавателя

Должность по основному 
месту работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о 
важном»

14 1 Мурадова Л.Д. Учитель начальных классов

Формирование «Функциональной грамотности» Функциональная
грамотность

14 1
Мурадова Л.Д. Учитель начальных классов

Дополнительное изучение учебных предметов 
( углубленное изучение учебных предметов, организация 
учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
модули по краеведению и др.)

«Шахматы». 14 1 Иминов И.Н. Учитель начальных классов

Развитие личности и самореализация обучающихся «Регби» 14 1 Яхшиев М.Р. Учитель физической 
культуры

«Орлята России» 14 1 Мурадова Л.Д. Учитель начальных классов

ИТОГО: 14 5

 Внеурочная деятельность (4 класс)
                      

Направление Название 
предмета

Количеств
о детей

Количес
тво 
часов

ФИО 
преподавателя

Должность по основному 
месту работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о 
важном»

11 1 Шевчук Т.В. Учитель начальных классов

Формирование «Функциональной грамотности» «Функциональная 
грамотность»

11 1
Шевчук Т.В. Учитель начальных классов



Дополнительное изучение учебных предметов 
( углубленное изучение учебных предметов, организация 
учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
модули по краеведению и др.)

«Шахматы».
11

1 Иминов И.Н. Учитель физики

Развитие личности и самореализация обучающихся «Орлята России» 11 1 Шевчук Т.В. Учитель начальных классов

«Регби» 11 1 Яхшиев М.Р. Учитель физической 
культуры

ИТОГО: 11 5

 
План сетка по внеурочной деятельности для обучающегося с ОВЗ ( НОДА вариант 6.2)

 первый класс
№
 п
/п

Название предмета Кол-
часов в
неделю

ФИО преподавателя Должность по основному 
месту работы

1. Коррекционно - развивающий курс 
« Речевая практика»

1 Лопушок С.Ю. Учитель начальных 
классов

2. « Волшебные комочки» 1 Лопушок С.Ю. Учитель начальных 
классов

3. Коррекционно - развивающий курс « Развитие 
мануальной деятельности»

1 Лопушок С.Ю. Учитель начальных 
классов

4. Коррекционно - развивающая работа с социальным
педагогом

1 Леонова Ю.В. Социальный педагог

5. Психокоррекционное занятие с педагогом 
психологом 

1 Жарова Н.М. педагог-психолог

6. Коррекционно - развивающий курс « Ощущение, 
осознание и ориентировка в пространстве»

1 Лопушок С.Ю. Учитель начальных 
классов

7. « Мир профессии» 1 Лопушок С.Ю. Учитель начальных 
классов

8. «Азбука общения» 1 Лопушок С.Ю. Учитель начальных 
классов

Итого: 8 часов в
неделю

Для изучения продуктивности внеурочной деятельности в соответствии с предлагаемыми 
показателями можно использовать такие методы, как беседа, тестирование, анализ результатов 
участия в мероприятиях состязательного характера (соревнование, конкурс, олимпиада и  т.п.), 
экспертная оценка специалистов, анализ содержания «портфолио достижений» ребенка. Второй 
критерий - удовлетворенность учащихся, их родителей и педагогов организацией внеурочной 
деятельности и ее результатами. Для изучения состояния удовлетворенности детей и взрослых, при-
нимающих участие во внеурочной деятельности, можно использовать такие диагностические 
приемы и методы, как педагогическое наблюдение, беседа, анкетирование, ассоциативный рисунок.



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный обеспечивает введение в действие
и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 
внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 
классам.
План внеурочной деятельности основногообщего образования (ООО) МБОУ - СОШ № 8 
п.Крутобережный является частью образовательной программы МБОУ - СОШ № 8 
п.Крутобережный. Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, 
формируемой участниками образовательного процесса. План внеурочной деятельности ООО  МБОУ 
- СОШ № 8 п.Крутобережный является нормативным документом, определяющим распределение 
часов внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника. 
Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Программой воспитания и 
социализации, Программой по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, 
рабочей программой воспитания  МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный.

Нормативно-правовая база
 План внеурочной деятельности  МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный реализует основные 
общеобразовательные программы основного общего образования и формируется в соответствии с: 
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” (с 
изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568);
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденным Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 N АЗ-113/03 "О 
направлении методических рекомендаций« (вместе с "Информационно-методическим письмом о 



введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования");
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 29 
января 2021 г., регистрационный N 62296)
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность";
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам — образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования";
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О направлении 
методических рекомендаций»;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования";
- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-
1290/03;
- Положением о внеурочной деятельности  в условиях введения ФГОС НОО, ООО, СОО МБОУ - СОШ
№ 8 п.Крутобережный.
-Устава  школы;
- Образовательной программы основного общего образования ФГОС.

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 
образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 
направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования, основного общего образования, среднего 
общегообразования.

Цели внеурочной деятельности:
- создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 
условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы 
время;

-создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 
растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 
самосознанием, подготовленным к жизнедеятельности в новых условиях, способными на 
социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:

 Экскурсии;
 Кружки;



 Секции;
 Конференции;
 Ученическое общество;
 Олимпиады;
 Соревнования;
 Конкурсы;
 Фестивали;
 Поисковые и научные исследования;
 Общественно — полезные практики;
 Написание и защиты проектов.

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная 
модель внеурочной деятельности, которая предполагает в зависимости от решения 
педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и 
родителей сочетание различных моделей примерного плана внеурочной деятельности:

—модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 
наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 
организационному обеспечению учебной деятельности;

—модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 
обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы;

—модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 
воспитательных мероприятий.

Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и предполагает, что в 
ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные руководители, 
педагог- организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учителя по предметам, педагоги 
дополнительного образования).

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 
своими функциями и задачами:

- взаимодействует  с  педагогическими  работниками,  а  так  же  учебно-
вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 
положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 
общешкольного коллектива; 
- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей
деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;
- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся;
- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности.

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 
внеурочную деятельность, создании единого образовательного методического пространства в 
образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных 
подразделений.

Режим функционирования МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный устанавливается в
соответствии  с  санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» и Уставом школы.

МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный функционирует:
- понедельник — пятница с 08.00 до 18.00 часов,

В соответствии с планом устанавливается следующая продолжительность учебного года в V–
IX классы  34 учебных недель.

Продолжительность каникул в течение учебного года — не менее 30 календарных дней.
Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная учебная

нагрузка учащихся, преду смотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПин
2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в 
количестве до 10 часов в неделю. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 
учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

      Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 
образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 
школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 
внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными 
представителями) обучающихся, справок, указанных организаций.

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с 
учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а 
также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.

В 5-9 классах,  устанавливается пятидневная учебная неделя. Внеурочная деятельность для учащихся
5-9-х  классов  осуществляется  в  соответствии  с  учебным  планом  и  расписанием  занятий.  Для
учащихся 5-9-х классов количество часов в неделю составляет до 10 часов.

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 5 - 9-х классах, составляет не 
более 40 минут.

Начало занятий внеурочной деятельности, осуществляется с понедельника по 
пятницу во вторую или в первую половину дня в соответствии с расписанием.

Промежуточная аттестация
Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.
Обеспечение учебного плана

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 
гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарным 
правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующим с 1 января 
2021 года и предусматривает организацию внеурочной деятельности в 5-9 классах, 
реализующих федеральные государственные образовательные стандарты общего образования.

Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает
материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 
плану.

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся, их 
родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при 
наличии рабочих программ, утвержденных на методических объединениях школы.



Особенности плана внеурочной деятельности в соответствии с обновленными
требованиями ФГОС.

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 
образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 
направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы школы.

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 
направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных 
от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования 
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 
* внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 
учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных
предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;
* внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 
математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 
метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 
реализацию проектной и исследовательской деятельности);
* внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, 
через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную
деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 
предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций
дополнительного образования, п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й  и  
с о ц и а л ь н ы х  п а р т н е р о в  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о - п р о и з в о д с т в е н н о м  окружении;
* внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий 
на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по 
интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической 
специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся;
* внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 
коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 
клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;
*внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 
(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 
образовательной программы и т. д.);
* внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся
(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов,педагогов-
психологов);
* внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 
пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных
межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 



различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 
социальной защиты учащихся).

Направления и цели внеурочной деятельности
1. Информационно просветительские занятия, патриотической , нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном»
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
 Основные темы: занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. 
2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.
Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и 
навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 
жизнью). 
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 
математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного 
мышления и глобальных компетенций.
 Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки или 
факультативы 
3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся.
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 
достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 
Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления 
продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе 
знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
 Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение 
кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 
моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и 
профориентационных парков. 
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального 
образования; создание условий для развития над профессиональных навыков (общения, работы в 
команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся 
самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности 
в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности 
4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 
обучающихся 
Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их 
особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 
Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 
собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему 
национальную самобытность народов России. 
Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению 
учебных предметов или модулей; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 
занятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми 
этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для 
школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении 



языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
или испытывающими затруднения в социальной коммуникации. 
5. Занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытие способностей и талантов
Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 
Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства 
вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое 
развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление 
школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их 
самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 
Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих объединениях 
(музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках 
художественного творчества, журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п.); занятия 
школьников в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и 
соревнований); занятия школьников в объединениях туристско краеведческой направленности 
(экскурсии, развитие школьных музеев); 
6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно
с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 
заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 
брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать 
другие точки зрения. 
Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном 
пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро и 
микро коммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного 
влияния на уклад школьной жизни. 
Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности Российского движения 
школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых для 
социально ориентированной работы; выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения 
школьников по вопросам управления образовательной организацией; Совета старост, объединяющего старост 
классов для облегчения распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи 
от классных коллективов; постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 
проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 
капустников, флешмобов); творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 
мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из наиболее авторитетных старшеклассников группы по 
урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п 

Формы организации внеурочной деятельности могут быть следующие:
-  учебные  курсы  и  факультативы;  художественные,  музыкальные  и  спортивные  студии;
соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования;
общественно полезные практики и др. 
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации  у ч р е ж д е н и я  
д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я ,  к ул ь т у р ы  и  с п о р т а .  В  э т о м  с л у ч а е  
в н е у р о ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь  м о ж е т  п р о хо д и т ь  н е  т о л ь ко  в  п о м е щ е н и и  
о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ,  н о  и  н а  т е р р и т о р и и  д р у г о г о  у ч р е ж д е н и я  
( о р г а н и з а ц и и ) ,  у ч а с т в у ю щ е г о  в о  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и .  Э т о  м о ж е т  
б ы т ь ,  н а п р и м е р ,  с п о р т и в н ы й  ко м п л е к с ,  м у з е й ,  т е а т р  и  д р .

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания
условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, 



спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 
образования строится на использовании единых форм организации. 
1.  «Разговоры о важном» 1 час.
Главной целью внеурочной деятельности «Разговоры о важном» это  формирование у ребят 
ценностных установок: созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству 
Форма организации: классный час
2. Формирование «Функциональной грамотности»
Естественнонаучная   грамотность   «В мире растений»
Цель: углубление знаний, умений и навыков учащихся в области биологии и экологии растений. 
Математическая грамотность: «В мире математики» , «Математика вокруг нас»,   « Вероятность и
статистика»
Цель обучения – формирование математической грамотности учащихся, в том числе в интеграции с 
другими предметами, развитие интеллектуального уровня учащихся на основе общечеловеческих 
ценностей и лучших традиций национальной культуры. Программа нацелена на развитие 
способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 
контекстах.

3. Профориентационная работа/предпринимательство/финансовая грамотность  (1час)
- «Финансовая грамотность» цели данного курса:
-  формирование  у  учащихся  готовности  принимать  ответственные  и  обоснованные  решения  в
области управления личными финансами, способности реализовать эти решения;

- создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций;

-  формирование  положительного  мотивационного  отношения  к  экономике  через  развитие
познавательного интереса и осознание социальной необходимости.

- «Россия - мои горизонты»
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 классов
общеобразовательных организаций.
4. Дополнительное изучение учебных предметов( 1 час) ( углубленное изучение учебных предметов, 
организация учебно-исследовательской и проектной деятельности, модули по краеведению и др.)
«Физика в задачах и экспериментах» На базе центра "Точка роста" обеспечивается реализация 
образовательных программ естественнонаучной и технологической направленностей, разработанных в 
соответствии с требованиями законодательства в сфере образования и с учетом рекомендаций 
Федерального оператора учебного предмета «Физика».
Цель: • развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе решения практических задач и самостоятельного приобретения новых 
знаний. 
« Практическая биология»
На базе центра "Точка роста" обеспечивается реализация образовательных программ естественнонаучной 
и технологической направленностей, разработанных в соответствии с требованиями законодательства в 
сфере образования и с учетом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета «Биология» 
Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической составляющей школьной 
биологии и основ исследовательской деятельности. 
«Жизнь растений»
На базе центра "Точка роста" обеспечивается реализация образовательных программ естественнонаучной 
и технологической направленностей, разработанных в соответствии с требованиями законодательства в 
сфере образования и с учетом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета «Биология» 
формирование и развитие познавательного интереса к биологии как науке о живой природе.

Задачи курса:
•формирование системы научных знаний о системе живой природы и начальных 
представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях;



•приобретение опыта использования методов биологической науки для проведения 
несложных биологических экспериментов с использованием оборудования Центра 
естественно-научной и технологической направленностей «Точка роста»;
•развитие умений и навыков проектно – исследовательской деятельности с использованием 
оборудования Центра естественно-научной и технологической направленностей «Точка 
роста»;
•подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;
•развитие умений и навыков работы с различными источниками информации;
•формирование основ экологической грамотности.

« Химия в быту» На базе центра "Точка роста" обеспечивается реализация образовательных программ 
естественнонаучной и технологической направленностей, разработанных в соответствии с требованиями 
законодательства в сфере образования и с учетом рекомендаций Федерального оператора учебного 
предмета «Химия» 
Цели: изучения курса внеурочной деятельности "Химия в быту ": · обогащение познавательного и 
эмоционально-смыслового личного опыта восприятия химии путем расширения знаний, выходящих за 
рамки обязательной учебной программы; · расширение знаний учащихся о применении веществ в быту и 
мерах безопасного обращения с ними. 
«Шахматы»
Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения анализировать, 
наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание интереса к игре в шахматы; развитие 
волевых черт характера, внимания, игрового воображения.
Форма организации: игры-соревнования в шахматы «Юные шахматисты».
5. Развитие личности и самореализация обучающихся (  1 час)
« Школьный спортивный клуб»
Цель программы: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, 
воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 
навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта.
Задачи:
- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому 
физическому развитию обучающихся;
- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха;
- формирование у учащихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми;
- обучение технике и тактике спортивных игр;
- развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, 
выносливости, гибкости);
- формирование у учащихся необходимых теоретических знаний;
- воспитание моральных и волевых качеств.

Содержание плана внеурочной деятельности.
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год — не более 350 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки ( количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 
обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 
допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 
периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время 
может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 
общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. 
д.).
Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.



При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность 
содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 
обучающихся.

Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи 
необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или 
ином ученическом коллективе.

План- сетка внеурочной деятельности на 2023 - 2024 учебный год

(Основное общее образование 5-9 классы)

Направления 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс
 1. «Разговоры о важном» (1час)

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1

2. Формирование «Функциональной грамотности» (1час)

Математическая
грамотность « Математика вокруг нас»

1 0 0 0 0

Математическая грамотность
«В мире математики»

0 1 0 0 0

Естественнонаучная грамотностью «В 
мире растений»

0 0 1 0 0

3.  Профориентационная работа/предпринимательство/финансовая грамотность  (1час)

Финансовая грамотность 1 1 1 1 0

«Россия - мои горизонты» 0 1 1 1 1

4. Развитие личности и самореализация обучающихся (  1 час)

Школьный спортивный клуб 1 0 0 0 0

5. Дополнительное изучение учебных предметов( 2 часа) ( углубленное изучение учебных предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной деятельности, модули по краеведению и др.)

« Вероятность и статистика» 0 0 0 1 2

«Физика в задачах и экспериментах» 0 0 1 0 0
« Практическая биология» 1 0 0 0 0
« Жизнь растений» 0 1 0 0 0
« Химия в быту» 0 0 0 1 1
Всего 5 5 5 5 5

Ожидаемые результаты 
Личностные: 
- готовность и способность к саморазвитию;
-  сформированность  мотивации  к  познанию,  ценностно-смысловые  установки,  отражающие
индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств;
- сформированность основ гражданской идентичности.
Предметные: 
- получение нового знания и опыта его применения.
Метапредметные: 
- освоение универсальных учебных действий;



- овладение ключевыми компетенциями.
 Воспитательный результат внеурочной деятельности 
- непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том
или  ином  виде  деятельности.  Воспитательный  эффект  внеурочной  деятельности  -  влияние
(последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности
обучающегося.  Все  виды  внеурочной  деятельности  учащихся  на  уровне  основного  общего
образования  строго  ориентированы  на  воспитательные  результаты.  Внеурочная  деятельность
способствует  тому,  что  школьник  самостоятельно  действует  в  общественной  жизни,  может
приобрести  опыт  исследовательской  деятельности;  опыт  публичного  выступления;  опыт
самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

 Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью
 Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, как
правило, не проводится.  Учет результатов внеурочной деятельности осуществляется преподавателем
в  журнале.  Результаты  могут  быть  учтены  в  форме  защиты  проектной  работы,  выполнения
норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и
т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы.
Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе и учет
занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим курс.
Учет  занятости  обучающихся  в  организациях  дополнительного  образования  детей  (спортивных
школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным руководителем. 

Формы внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:
- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров
- деятельность ученических сообществ,
- клубы по интересам,
-встречи,
- профессиональные пробы, ролевые игры,
- реализация проектов,
- кружки,
- походы и т.п.

Режим внеурочной деятельности 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован перерыв
между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. Продолжительность занятий
внеурочной деятельности составляет 40 минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности
10 минут.  Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования
(спортивных  школах,  музыкальных  школах  и  др.  организациях)  количество  часов  внеурочной
деятельности  может  быть  сокращено.  Расписание  внеурочных  занятий  составляется  отдельно  от
расписания  уроков.  Занятия  внеурочной  деятельности  реализуются  за  счет  бюджетного
финансирования. В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах, в 5-
х классах в соответствии с требованиями обновленного ФГОС основного общего образования. 

Учебные часы внеурочной деятельности использованы на реализацию следующих
направлений:

Класс
5 6 7 8 9

класс класс класс класс класс

Кол-во часов
5 5 5 5 5

часов часов часов часов часов
Учебные
недели

33 33 33 33 33
часа часа часа часа часа

Количество 167 167 167 167 167



часов за год час часов часов часов часов

ИТОГО: 835 часов

Внеурочная деятельность (5 класс)
                      

Направление Название
предмета

Количес
тво

детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподавате

ля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном»
«Разговоры о

важном» 20 1
Лопушок

С.Ю.
Учитель начальных

классов

Формирование «Функциональной 
грамотности» 

Математическая
грамотность
«Математика
вокруг нас»

20 1 Евдокимова
Н.М.

Учитель математики

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансо
вая грамотность

«Финансовая
грамотность»

20 1
Кобец Е.Н. Учитель истории и

обществознания 

Дополнительное изучение учебных 
предметов ( углубленное изучение 
учебных предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, модули по краеведению и 
др.)

«Практическая
биология».

20 1 Куликова
О.Ю.

Учитель биологии и
химии

Развитие личности и самореализация 
обучающихся

«Школьный
спортивный

клуб» 

20
1 Яхшиев М.Р. Учитель физкультуры

ИТОГО: 20 5

Внеурочная деятельность (6 класс)
                      

Направление Название
предмета

Количес
тво

детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподавате

ля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном»
«Разговоры о

важном»
12

1
Кобец Е.Н. Учитель истории и

обществознания ,
классный руководитель

Формирование «Функциональной 
грамотности» 

Математическ
ая

грамотность
«В мире

математики»

12
1 Синюк И.П. Учитель математики

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансова
я грамотность

«Финансовая
Грамотность» 12

1 Кобец Е.Н. Учитель истории и
обществознания 

«Россия - мои
горизонты»

12 1
Кобец Е.Н.

Учитель истории и
обществознания ,

классный руководитель



Дополнительное изучение учебных 
предметов ( углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, модули по краеведению и др.)

«Жизнь
растений». 12

1 Куликова
О.Ю.

Учитель биологии и
химии

ИТОГО: 12 5

Внеурочная деятельность (7 класс)
                      

Направление Название
предмета

Количе
ство
детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподавате

ля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о
важном»

14 1
Евдокимова

Н.М.
Учитель математики ,

классный руководитель

Формирование «Функциональной 
грамотности» 

Естественно-
научная

грамотность
«В мире

растений»

14
1 Куликова

О.Ю.
Учитель биологии и

химии

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансова
я грамотность

«Финансовая
грамотность» 14

1 Кобец Е.Н. Учитель истории и
обществознания 

«Россия - мои
горизонты»

14 1 Леонова
Ю.В.

Социальный педагог

Дополнительное изучение учебных 
предметов ( углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, модули по краеведению и др.)

«Физика в
задачах и

эксперементах»
.

14
1 Иминов И.Н. Учитель физики

ИТОГО: 14 5

Внеурочная деятельность (8 класс)
                      

Направление Название
предмета

Количес
тво

детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподавате

ля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном»
«Разговоры о

важном» 16 1
Алиферцева

И.В.
Учитель русского языка
и литературы , классный

руководитель

Формирование «Функциональной 
грамотности» 

«Финансовая
грамотность» 16

1 Кобец Е.Н. Учитель истории и
обществознания 

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансова
я грамотность

«Россия - мои
горизонты» 16

1 Леонова
Ю.В.

Учитель начальных
классов



Дополнительное изучение учебных 
предметов ( углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной деятельности,
модули по краеведению и др.)

«Вероятность и
статистика». 16

1 Иминов И.Н. Учитель физики

«Химия в
быту»

16 1 Куликова
О.Ю.

Учитель биологии и
химии

ИТОГО: 16 5

Внеурочная деятельность (9 класс)
                      

Направление Название
предмета

Количес
тво

детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподавате

ля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о
важном»

13 1
Куликова

О.Ю.
Учитель химии и

биологии , классный
руководитель

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансова
я грамотность

«Россия - мои
горизонты»

13 1 Леонова
Ю.В.

Социальный педагог

Дополнительное изучение учебных 
предметов ( углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, модули по краеведению и др.)

«Вероятность и
статистика».

13 2 Евдокимова
Н.М.

Учитель математики

«Химия в
быту»

13 1 Куликова
О.Ю.

Учитель биологии и
химии

ИТОГО: 13 5

План
внеурочной деятельности среднего  общего образования

Пояснительная записка.

План внеурочной деятельности  сформирован в соответствии с:
 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в Российской  

Федерации»;
  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством 
юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296)

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 г. № 413»;



  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность";

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования";

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О 
направлении методических рекомендаций»;

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 
направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом 
об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования»);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования";

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об
 утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования";
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования";
 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования» от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;

 Положением о внеурочной деятельности  в условиях введения ФГОС НОО, ООО, СОО 
МБОУ - СОШ № 8 п.Крутобережный.

 -Устава  школы;
 - Образовательной программы основного общего образования ФГОС.

Для  организации  внеурочной  деятельности  используется  модель,  построенная   на  основе
оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. Она предполагает, что в ее
реализации  принимают  участие  все  педагогические  работники  данного  учреждения  (учителя,
классные  руководители,  социальный  педагог,  педагог-психолог,   педагоги  дополнительного
образования и другие). 

Цель: создание эффективных условий развивающей среды для воспитания и социализации
обучающихся в организации внеурочной деятельности 10-11 классов

Задачи: 
-  выявление  интересов,  склонностей,  способностей,  возможностей  учащихся к  различным видам
деятельности; 
- оказание помощи в поисках «себя», путем предоставления широкого спектра элективных курсов,
кружков, секций; 
-  создание  условий  для  индивидуального  развития  ребенка  в  избранной  сфере  внеурочной
деятельности; 
- формирование системы компетенций в избранном направлении деятельности; 
- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
- расширение рамок общения с социумом;
- достижение личностных и метапредметных результатов. 

Принципы организации внеурочной деятельности:
- соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной
деятельности;



- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;
- опора на ценности воспитательной системы школы;
- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.
Внеурочная  деятельность  является  неотъемлемой  частью  образовательного  процесса  в  условиях
перехода на ФГОС и создается в целях формирования единого образовательного пространства школы
для повышения качества образования и реализации процесса становления личности в разнообразных
развивающих  средах.  Внеурочная  деятельность  является  равноправным,  взаимодополняющим
компонентом базового образования.

Под  внеурочной  деятельностью  в  рамках  реализации  ФГОС  следует  понимать
образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  формах,  отличных  от  классно-урочной,  и
направленную  на  достижение  планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной
программы.

 Внеурочная   деятельность  направлена  на   становление  личностных  характеристик
выпускника,  на  достижение  личностных и  метапредметных результатов  освоения  обучающимися
основной образовательной программы среднего общего образования.

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно
полезных  практик,  исследовательской  деятельности,  реализации  образовательных  проектов,
экскурсий,  походов,  соревнований,  посещений  театров,  музеев  и  других  мероприятий.  Часы
внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период
каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Внеурочная деятельность организуется  на  добровольной основе в  соответствии с выбором
участников образовательных отношений.

Согласно  Стандарту  «внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития
личности  (духовно-нравственное,  физкультурно-спортивное  и  оздоровительное,  социальное,
общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Планируемые результаты:
Результаты  третьего  уровня (приобретение  школьником  опыта  самостоятельного

социального действия):  школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт
публичного  выступления;  опыт  самообслуживания,  самоорганизации  организации  совместной
деятельности с другими детьми. 

Реализация программы

Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год образования осуществляется с учётом 
интересов обучающихся, их родителей (законных представителей) и возможностей школы.

Распределение часов внеурочной деятельности по годам:

Класс
10 11

класс класс

Кол-во часов
4 4

часа часа
Учебные
недели

33 33
часа часа

Количество
часов за год

132 132
часа часа

Итого: 264 час.

2.1.
Направления и цели внеурочной деятельности

1. Информационно просветительские занятия, патриотической , нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном»



Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
 Основные темы: занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. 
2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.
Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и 
навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 
жизнью). 
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 
математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного 
мышления и глобальных компетенций.
 Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки или 
факультативы 
3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся.
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 
достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 
Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления 
продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе 
знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
 Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение 
кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 
моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и 
профориентационных парков. 
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального 
образования; создание условий для развития над профессиональных навыков (общения, работы в 
команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся 
самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности 
в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности 
4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 
обучающихся 
Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их 
особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 
Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 
собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему 
национальную самобытность народов России. 
Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению 
учебных предметов или модулей; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 
занятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми 
этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для 
школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении 
языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
или испытывающими затруднения в социальной коммуникации. 
5. Занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытие способностей и талантов
Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 



Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства 
вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое 
развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление 
школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их 
самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 
Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих объединениях 
(музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках 
художественного творчества, журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п.); занятия 
школьников в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и 
соревнований); занятия школьников в объединениях туристско краеведческой направленности 
(экскурсии, развитие школьных музеев); 
6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно
с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 
заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 
брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать 
другие точки зрения. 
Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном 
пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро и 
микро коммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного 
влияния на уклад школьной жизни. 
Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности Российского движения 
школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых для 
социально ориентированной работы; выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения 
школьников по вопросам управления образовательной организацией; Совета старост, объединяющего старост 
классов для облегчения распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи 
от классных коллективов; постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 
проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 
капустников, флешмобов); творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 
мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из наиболее авторитетных старшеклассников группы по 
урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п 

Формы организации внеурочной деятельности могут быть следующие:
-  учебные  курсы  и  факультативы;  художественные,  музыкальные  и  спортивные  студии;
соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования;
общественно полезные практики и др. 

К  участию  во  внеурочной  деятельности  могут  привлекаться  организации
у ч р е ж д е н и я  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а з о в а н и я ,  к ул ь т у р ы  и  с п о р т а .  В  э т о м
с л у ч а е  в н е у р о ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь  м о ж е т  п р о хо д и т ь  н е  т о л ь ко  в
п о м е щ е н и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ,  н о  и  н а  т е р р и т о р и и  д р у г о г о
у ч р е ж д е н и я  ( о р г а н и з а ц и и ) ,  у ч а с т в у ю щ е г о  в о  в н е у р о ч н о й
д е я т е л ь н о с т и .  Э т о  м о ж е т  б ы т ь ,  н а п р и м е р ,  с п о р т и в н ы й  ко м п л е к с ,
м у з е й ,  т е а т р  и  д р .

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания
условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, 
спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 
образования строится на использовании единых форм организации. 
1.  «Разговоры о важном» 1 час.



Главной целью внеурочной деятельности «Разговоры о важном» это  формирование у ребят 
ценностных установок: созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству 
Форма организации: классный час
2. Формирование «Функциональной грамотности»
Математическая грамотность «  «Математический практикум»  »      
Цель обучения – формирование математической грамотности учащихся, в том числе в интеграции с 
другими предметами, развитие интеллектуального уровня учащихся на основе общечеловеческих 
ценностей и лучших традиций национальной культуры. Программа нацелена на развитие 
способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 
контекстах.

3. Профориентационная работа/предпринимательство/финансовая грамотность  (1час)
«Россия - мои горизонты»
Цель: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для реализации способностей 
обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы деятельности. 
4. Развитие личности и самореализация обучающихся (  1 час)
« НВП»
Цель программы: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, 
воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 
навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта.
Задачи:
- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому 
физическому развитию обучающихся;
- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха;
- формирование у учащихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми;
- обучение технике и тактике спортивных игр;
- развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, 
выносливости, гибкости);
- формирование у учащихся необходимых теоретических знаний;
- воспитание моральных и волевых качеств.
5. Дополнительное изучение учебных предметов( 1 час)
« Прикладное применение физики»
На базе центра "Точка роста" обеспечивается реализация образовательных программ естественнонаучной 
и технологической направленностей, разработанных в соответствии с требованиями законодательства в 
сфере образования и с учетом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета «Физика». 
Цели курса:
-предоставление ученикам возможности удовлетворить интерес к изучению практических 
приложений физики в процессе познавательной и творческой деятельности, при изучении первичных
теоретических основ;
-оказание помощи ученику в обоснованном выборе дальнейшего обучения, профориентации 
школьника.

Задачи курса:

-расширить знания учащихся по основным разделам физики (механика, молекулярная физика, 
электродинамика, оптика, статика);
-заинтересовать учащихся, показав возможности практического использования полученных знаний в 
обыденной жизни, прикладное применение физики.

План- сетка внеурочной деятельности на 2023 - 2024 учебный год
(Среднее общее образование 10-11 классы)



Направления 10 класс 11 класс
1. «Разговоры о важном» (1час)
Разговоры о важном 1 1

2. Формирование «Функциональной грамотности» (1час)
Математическая грамотность 
«Математический практикум»

0 1

3.  Профориентационная работа/предпринимательство/финансовая грамотность  (1час)
Россия - мои горизонты 1 1

4. Развитие личности и самореализация обучающихся (  1 час)

Начальная военная подготовка (НВП) 1 1
5.Дополнительное изучение учебных предметов( 1 час)
Прикладное применение физики 1 0

Планирование внеурочной деятельности обучающихся X — XI классов

Внеурочная деятельность (10 класс)
                      

Направление Название
предмета

Колич
ество
детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподават

еля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном»
«Разговоры о

важном» 3
1 Пикалова

Е.Ю.
Учитель музыки и

технологии, классный
руководитель

Дополнительное изучение учебных 
предметов ( углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, модули по краеведению и др.)

«Прикладное
применение

физики».
3

1 Иминов
И.Н.

Учитель физики

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансова
я грамотность

«Россия - мои
горизонты»

3 1 Пикалова
Е.Ю.

Учитель музыки и
технологии, классный

руководитель

Развитие личности и самореализация 
обучающихся

«НВП» 3 1 Яхшиев М.Р. Учитель физкультуры

ИТОГО: 3 4

Внеурочная деятельность (11 класс)
                      



Направление Название
предмета

Количес
тво

детей

Колич
ество
часов

ФИО
преподавате

ля

Должность по
основному месту

работы

 «Разговоры о важном» «Разговоры о
важном»

7 1
Леонова

Ю.В.
Классный руководитель

Формирование «Функциональной 
грамотности» 

Математическа
я грамотность

«Математическ
ий практикум»

7 1 Синюк И.П. Учитель математики

Профориентационная 
работа/предпринимательство/финансова
я грамотность

«Россия - мои
горизонты»

7 1
Леонова

Ю.В.
Классный руководитель

Развитие личности и самореализация 
обучающихся

«НВП» 7 1 Яхшиев М.Р. Учитель физкультуры

ИТОГО: 7 4
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